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◆「他者の思いを感じ取る

力」人の感情は 3歳までに育

つと言われています。 

◆毎日の中で、子どもの心が

育つ時、あるいは子どもの心

が育ったと感じた瞬間はどの

ようなときでしょうか。 

◆乳幼児期からの集団保育の

需要が増えつつある今、目に

は見えにくい心の育ちを保障

する役割が保育の場に求めら

れています。 

◆コロナ禍の中「保育者のマ

スクで表情がみえにくく、幼 

い子どもの心の育ちに影響が

あるのではないかと」全国的

に懸念されました。 

◆しかし、遠藤利彦先生（東京

大学大学院教授）は「マスクの着

用を心配する以前に、保育

者が子どもたちに温かいま

なざしや優しい口調を心が

けているかどうかが重要な

ことだ」おっしゃっていま

した。 

◆大人の私たちは「他者の

思い」をどのくらい感じと

れているでしょうか。 

【 編 集・発 行 】 
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「節分」とは、もとは季節の変わり目を表す言葉 

  です。節分の次の日を、立春といいます。 

  節分の「豆まき」は、古い中国の「追儺
つ い な

」という行事 

  が起源です。これは鬼の面をつけた人を邪気に見立て 

  弓を鳴らして追い払う行事で、これが日本に伝わり、 

  やがて豆をまく行事に形を変え、広まっていきました。 

    

 

 

 

 保育園は子どもたちにとって、集団生活の始まりの場で

す。日々の遊びの中でコミュニケーションの取り方を学んで 

いきます。喧嘩もあります。トラブルも起こります。だけど 

それは学びの最中なんです。そうはいっても気になることも 

あるでしょう。その時は遠慮なく担任に声をかけてください

ね。 

 

ある園長先生のお話の中にあったのですが、子どもさんが

「○○ちゃんが○○した」と言ってくることも多いと思いま

す。それはその子にとって事実なんです。でも相手の○○ち

ゃんにとっても違う事実があります。 

子どもさんにとっては事実ですが、それが必ずしも真実で

はないこともあることご理解くださいね。 

 

子どもたちは日々園生活の中で、相手と

の間の取り方や関りかたについて学んでい

っています。 

お家ではお話を十分聞いてあげて、 

見守ってあげてくださいね。 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

  

 

 

           建国記念の日 

   「建国記念の日」の中に「の」が入っているのは何故？ 

   実は…この日は、日本が建国された日ではなく「建国を 

   しのび、国を愛する心を養う日」つまり建国を記念する 

   日として定められました。 

 

  おたんじょうび  

おめでとう！ 

２０日 でぐちるうなちゃん ４歳 １名のお友だちがお誕生日を迎えます 


